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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Τα τελευταία χρόνια έχει παρατηρηθεί μεγάλη εξέλιξη του 

ανθρώπινου γένους. Μερικοί τομείς της εξέλιξης αυτής αφορούν 

γενικά την κοινωνική ευημερία και πιο συγκεκριμένα τα επίπεδα 

άνεσης της ζωής των ανθρώπων και της αλληλεπίδρασης με το 

καθημερινό τους περιβάλλον. Ο παράγοντας που έχει παίξει σημαντικό 

ρόλο στην ανάπτυξη αυτή είναι η τεχνολογία, με τη βοήθεια της 

οποίας έχουν αυτοματοποιηθεί πολλές διαδικασίες. 

Η πτυχιακή εργασία που θα εκπονηθεί θα έχει κύριο θέμα τους 

αυτοματισμούς ενός έξυπνου σπιτιού. Αρχικά, θα γίνει αναφορά στον 

όρο “Internet of things”, στο τι είναι έξυπνο σπίτι και στη συνέχεια 

στους διάφορους αυτοματισμούς που μπορεί να περιέχει, καθώς και 

μεγαλύτερη ανάλυση αυτών. Επίσης, θα αποτυπωθούν τα διάφορα 

πλεονεκτήματα που μπορεί να προσφέρει ένα έξυπνο σπίτι λόγω των 

αυτοματισμών, αλλά και μειονεκτήματα που προκύπτουν με βάση 

τους διάφορους παράγοντες. Επιπρόσθετα, θα σημειωθούν κάποιοι 

τρόποι που μπορεί να πραγματοποιηθεί μια τέτοια κατασκευή, όπως 

είναι το Arduino και τα PLC. Τέλος, η εργασία θα περιέχει αναφορές 

για το κόστος μιας τέτοιας κατασκευής και διάφορα συμπεράσματα με 

βάση των όσων έχουν διατυπωθεί. 

 
 ΛΕΞΕΙΣ ΚΛΕΙΔIA: 

Διαδίκτυο των Πραγμάτων, Έξυπνο Σπίτι, Αυτοματισμοί 

έξυπνου σπιτιού, τρόποι υλοποίησης έξυπνου σπιτιού, πλεονεκτήματα-

μειονεκτήματα έξυπνου σπιτιού. 

                                           

 

 



 

                                                  

ABSTRACT 
 

In recent years there has been a great evolution of mankind. 

In general, some areas of this development concern social well-

being. But particularly, these areas concern the levels of comfort of 

people's lives, along with the interaction with their everyday 

environment. The factor that has played such an important role in 

this development is technology. And that is because technology 

helped many processes to be automated. 

Τhe thesis that follows (will be prepared) will focus on the 

automations of a smart home. Firstly, there will be a reference to 

the term "internet of things", the meaning of a smart home and, 

then, the various automations that it may contain, as well as a 

greater analysis of them. Additionally, there will be a presentation 

of the various advantages that a smart home can offer, due to the 

automations, along with the disadvantages that result from several 

factors. There will be also pointed out some ways about how such a 

building can be constructed, such as Arduino and PLC. Finally, the 

thesis will contain reports on the cost of such a construction and 

various conclusions based on what has been stated. 
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Internet of Things, Smart-Home, Automations of a smart 

home, ways of implementation of a smart-home, advantages – 

disadvantages of a smart home. 
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