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την περιοχή που θα ήταν δύσκολο να αναζητήσω μόνος μου. 
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ΠΕΡΙΛHΨΗ 

 

 Σε αυτή τη διπλωματική εργασία στόχος μας είναι να βρούμε έναν 

υδροβιότοπο στο νόμο Φωκίδος, να εντοπίσουμε τα προβλήματα και προτείνουμε 

ήπιες λύσεις ανάπτυξης της περιοχής. Αναζητώντας εμείς βρήκαμε την Τεχνητή 

λίμνη του Μόρνου, μία λίμνης μεγάλης σημασίας καθώς αποτελεί τhν κύρια πηγή 

υδροδότησης της πρωτεύουσας. Στη συνέχεια αναφερόμαστε στις τουριστικές 

δραστηριότητες που θα μπορούσαν να εφαρμοστούν λόγω της λίμνης αλλά και της 

ευρύτερης περιοχής. Στόχος μας είναι να επιστρέψουν οι άνθρωποι στην ορεινή 

περιοχή της Δωρίδας χρησιμοποιώντας θετικά τις επιπτώσεις που μπορεί να 

προσφέρει ο υδροβιότοπος με έμμεσο ή άμεσο τρόπο. 

Όταν επισπευτήκαμε την περιοχή μελέτης μας, ήρθαμε σε επαφή με τους 

ντόπιους κατοίκους, οι οποίοι μας περιέγραψαν τα προβλήματα τους και τις ανάγκες 

τους σε σχέση με την γενικότερη εξέλιξη της περιοχής. Επιπλέον, κατά την 

περιήγηση μας στη λίμνη, ήρθαμε σε επαφή με τη φύση κατανοώντας ότι η 

τουριστική εξέλιξη της περιοχής πρέπει να έχει ως κυρίαρχο στόχο την εκμετάλλευση 

του περιβάλλοντος με την συνετή οικολογική διαχείρισή του. Εντοπίσαμε παραβάσεις 

νόμων των πολιτών σε σχέση με τους νόμους προστασίας της λίμνης και του 

περιβάλλοντος. Αναζητήσαμε τις παραβάσεις των νόμων που σχετίζονται με τη λίμνη 

και το ευρύτερο φυσικό περιβάλλον. Τέλος, δίνουμε τις δικές μας λύσεις και 

προτάσεις ανάπτυξης.  

Η πτυχιακή εργασία περιλαμβάνει διαδικτυακές πηγές, βιβλία και άρθρα στα 

οποία γίνονται αναφορές που αφορούν τα διάφορα προβλήματα της περιοχής. 

Επιπλέον, μέσα από  φωτογραφίες δικές μας αλλά και άλλων προσώπων 

αποτυπώνονται προβλήματα της περιοχής καθώς επίσης και υπάρχουσες τουριστικές 

δραστηριότητες που  προσελκύσουν επισκέπτες στην περιοχή.   
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SUMMARY 

In this senior thesis our goal is to locate any wetlands in the region of Fokida, 

look at the existing problems and make suggestions about mild developmental 

solutions. During our research, we found the artificial lake of Mornos, a lake of huge 

importance because of the fact that it is the basic drinking water supply of Athens. In 

addition to that, we referred to a number of touristic activities that have the lake as 

center of interest but also may affect the whole region. Our goal is to use the 

advantages of the area to create a pole of interest so that not only local people but also 

foreigners feel that this place can offer pleasure and job opportunities. 

During our study trip around the region, we came in touch with local people 

who talked to us about nowadays problems and their needs for a more developed area. 

In addition, during our trip around the lake, we appreciated the beauty of the 

environment and it became clear to us that any touristic development must have as a 

basic goal the respect of the environment and be made with careful ecological 

application. We also checked for law violations. Finally we give our solutions and we 

suggest some ways for a touristic development. 

Our senior thesis uses sources that come from websites, books and articles that 

refer to our region history, characteristics and problems. In addition, we use photos 

which show as a glimpse of the problems of the region, flora, fauna and the touristic 

activities. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

 

Εικόνα 1 

ΧΑΡΤΗΣ ΤΑΜΙΕΥΤΗΡΑ 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 ΓΕΝΙΚΑ ΤΑΜΙΕΥΤΗΡΑΣ ΜΟΡΝΟΥ 

 

1.1 ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ ΤΑΜΙΕΥΤΗΡΑ 

Η τεχνητή λίμνη του Μόρνου βρίσκεται στο Νομό Φωκίδας, της Στερεάς 

Ελλάδας, στο Δήμο Δωρίδας. Πρόκειται για μία έντονα ορεινή περιοχή, καθώς ο 

ταμιευτήρας περιβάλλεται από τα υψηλότερα βουνά της Στερεάς Ελλάδας.: τα 

Βαρδουσία με μέγιστη κορυφή εκείνη του Κόρακα με  υψόμετρο 2.495 μέτρα και τη 

Γκιώνα με την κορυφή της Πυραμίδας να φτάνει στα 2.510 μέτρα.  Ενώ στο βάθος 

νότια με τη Γκιώνα συνδέεται το βουνό της Οίτης, το οποίο εκτείνεται σε δύο νομούς 

της Φωκίδας και της Φθιώτιδας. Η μέγιστη κορυφή είναι ο Πύργος με υψόμετρο τα 

2.152 μέτρα. 

 

1.2 ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΔΡΟΔΟΤΗΣΗ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑΣ 

Η έντονη αύξηση του πληθυσμού της Πρωτεύουσας, οδήγησε στη δημιουργία 

ενός εξειδικευμένου συστήματος υδροδότησης, το οποίο τροφοδοτείται από  τέσσερις 

λίμνες. Αρχικά, δημιουργήθηκε το φράγμα του Τεχνητού Ταμιευτήρα Μαραθώνα, 

στην Αττική, με το έργο να ολοκληρώνεται το 1929. Στη συνέχεια, έπειτα από 

αυξημένη ζήτηση του νερού το 1956 ενάχθηκε η Φυσική Λίμνη Υλική που βρίσκεται 

στον νομό Βοιωτίας. Η Υλική και ο Μαραθώνας πλέον χαρακτηρίζονται ως 

βοηθητικοί υδροδότες. Η αστικοποίηση και η μετανάστευση των κατοίκων της 

Ελλάδος οδήγησαν στην επιπλέον αύξηση του υδρευτικού συστήματος. Αρχικά 

κατασκευάστηκε το έργο του Τεχνητού Ταμιευτήρα Μόρνου στο Δήμο Φωκίδας, ένα 

έργο που ολοκληρώθηκε το 1981, χαρακτηρίζεται  έργο ύψιστης σημασίας καθώς 

αποτελεί τον βασικό υδροδότη της Πρωτεύουσας. Τέλος, κατασκευάστηκε ο 

Τεχνητός ταμιευτήρας του Εύηνου στην περιοχή της Αιτωλοακαρνανίας, τα έργα  του 

φράγματος και της σήραγγας μεταφοράς του νερού στον ταμιευτήρα του Μόνρνου 

ολοκληρώθηκαν το 2001. Σήμερα, ο ταμιευτήρας του Μόρνου και του Εύηνου είναι 

οι κύριοι υδροδότες του υδρευτικού συστήματος. 
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Εικόνα 2 

(Πηγή εικόνας 2 :5ο Γυμνάσιο Αιγάλεω/Πρόγραμμα Comenius/Η Ευρώπη ρίχνεται στο 
νερό/(2013-2015) 

(https://www.slideshare.net/despifor/comenius-53029236) 

 

Η μεταφορά του νερού στην Αττική γίνεται μέσω των δύο μεγάλων 

υδραγωγείων του Μόρνου και της Υλικής, τα ενωτικά υδραγωγεία μέσω των οποίων 

επικοινωνούν μεταξύ τους με τα κύρια υδραγωγεία.  Στη συνέχεια,  από εκεί  το 

ακατέργαστο νερό μεταφέρεται μέσω των υδραγωγείων στις τέσσερις Μονάδες 

επεξεργασίας Νερού, του Γαλατσίου, του Πολύδενδρου, των Αχαρνών και του 

Ασπρόπυργου.   

Πηγή: ΕΥΔΑΠ 

 

 

https://www.slideshare.net/despifor/comenius-53029236


12 

 

1.3 ΧΑΡΑΚΤΡΙΣΤΙΚΑ ΦΡΑΓΜΑΤΟΣ 

Το τεχνητό φράγμα του Μόρνου κατασκευαστικέ στην κοίτη του ποταμού 

Μόρνου σε απόσταση 7 χιλιομέτρων από το Λιδορίκι.  Τα έργα ξεκίνησαν το 1979 με 

την κανονική λειτουργία να αρχίζει το 1981. 

 

Τύπος Φράγματος Χωμάτινο, με αργιλικό πυρηνα 
Μέγιστο ύψος Φράγματος  126μ 
Μέγιστο ύψος  Φράγματος (α.σ.θ) 139μ 
Μέγιστο πλάτος στη βάση 595μ 
Πλάτος στέψης 10μ 

Μήκος βάσης 250μ 
Μήκος στέψης 815μ 
Υψόμετρο στέψης 17 εκατ. κ.μ. νερού 

Ανώτερη στάθμη πλημμύρας + 446,50 μ.υ.θ. 

Κλίσεις πρανών + 443,50 μ.υ.θ. 
Κλίσεις πρανών Ανάντη 1:2,4 - Κατάντη 1:2 

Στάθμη υπερχειλιστή + 435 μ.υ.θ. 
Παροχή σηραγγοειδούς υπερχειλιστή 1.300 κ.μ. νερού/δευτ 
Παροχή σήραγγας εκκένωση 400 κ.μ. νερού/δευτ. 

Κατωτάτη στάθμη εκκένωσης + 347,50 μ.υ.θ. 
 

Πηγή: ΕΥΔΑΠ 

1.4 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΑΜΙΕΥΤΗΡΑ 

Επιφάνεια στη στάθμη υπερχείλισης 19,9 τετραγωνικά χιλιόμετρα 
Λεκάνη απορροής  588 τετραγωνικά χιλιόμετρα 

Μέσο υψόμετρο λεκάνης απορροής +1.082 μ.υ.θ 
Μέση βροχόπτωση 948 χιλ./έτος (τυπική απόκλιση 198 χιλ./έτος) 

Μέση εισροή 240 εκατ. κ.μ. νερού/έτος 
Μέση εκροή 195 εκατ. κ.μ. νερού/έτος 
Μέγιστη χωρητικότητα 764 εκατ. κ.μ. νερού 

Μέγιστος ωφέλιμος όγκος 630 εκατ. κ.μ. νερού 
Μέγιστος ωφέλιμος όγκος με άντληση 722 εκατ. κ.μ. νερού 

Κανονική στάθμη λειτουργίας πύργου 
υδροληψίας 

+394 μ.υ.θ. 

Ελάχιστη στάθμη λειτουργίας πύργου 
υδροληψίας 

+ 378 μ.υ.θ. 

 

* μ.υ.θ.= μέτρα από την στάθμη της θάλασσας 
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Πηγή: ΕΥΔΑΠ 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

             

Εικόνα 3 

Εικόνα 3: Τεχνητό Φράγμα του Μόρνου. 

 

1.4 ΣΕΙΣΜΙΚΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

Η περιοχή χαρακτηρίζεται από έντονη σεισμική δραστηριότητα καθώς 

επηρεάζεται από το ρήγμα του Κορινθιακού κόλπου και  της Αταλάντης. Σύμφωνα με 

τον νέο χάρτη επικινδυνότητας που εντάχτηκε στον ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ 2000,  η περιοχή 

του ταμιευτήρα του Μόρνου ανήκει στην 2 ζώνη.  
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Εικόνα 4 

 

 

Ζώνη Σεισμικής 
Επικινδυνότητας 

L ll lll 

Α 0.16 0.24 0.36 
 

 

Πηγή Εικόνας 4: 

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/SCIENTIFIC_WORK/ARTICLES/033/%D7%C

1%D1%D4%C7%D3%20%D3%C5%C9%D3%CC%C9%CA%C7%D3%20%C5%D

0%C9%CA%C9%CD%C4%D5%CD%CF%D4%C7%D4%C1%D3.htm 



1.5 ΓΕΩΛΟΓΙΑ ΠΕΡΙΟΧΗΣ

Από το απόσπασμα εδαφολογικού χάρτη Ελλάδας

Μόρνου προκύπτουν οι ακόλουθες  κατηγορίες εδαφών.

 

Πηγή Εικόνας 5 : ΕΛΕΞΕΥΣΙΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ (http://www.elxefsis.com/index.php/el/perivallon/163
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1.5 ΓΕΩΛΟΓΙΑ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

ασμα εδαφολογικού χάρτη Ελλάδας, για την περιοχή 

Μόρνου προκύπτουν οι ακόλουθες  κατηγορίες εδαφών.

Εικόνα 5 

ΕΛΕΞΕΥΣΙΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ (http://www.elxefsis.com/index.php/el/perivallon/163-gewlogia)

, για την περιοχή μελέτης του 

Μόρνου προκύπτουν οι ακόλουθες  κατηγορίες εδαφών.   

 

ΕΛΕΞΕΥΣΙΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

gewlogia) 
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Η περιοχή του Ταμιευτήρα του Μόρνου ανήκει στην Ζώνη Ωλονού – Πίνδου. Η  

περιοχή του φράγματος εδράζεται  σε φλύσχη από ασβεστόλιθους. Γενικά στην ζώνη 

αυτή συναντάμε δομολίτες, κερατόλιθους, ηφαιστειοϊζηματογενή πετρώματα, 

ραδιολαρίτες, αργίλους, ψαμμίτες και πηλίτες. 

Εικόνα 5: Γεωτεκτονικές ζώνες Ελλάδας 

 

Πηγή: ΕΛΕΞΕΥΣΙΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

(http://www.elxefsis.com/index.php/el/perivallon/163-gewlogia) 
 

 Α. ΕΔΑΦΗ ΠΕΡΙΕΧΟΝTΑ ΑΝΘΡΑΚΑΣ ΒΑΣΕΙΣ ΚΕΚΟΡΕΣΜΕΝΑ ΔΙΑ 

ΔΙΔΥΝΑΜΩΝ ΑΝΤΑΛΛΑΞΙΜΩΝ ΒΑΣΕΩΝ, 

1) Ασβεστολιθογενής Ρεντζίναι 

2)Ορφνά ασβεστολιθογενή δασικά 

4) Ασβεσολιθογενείς Ρεντζίναι και Ορφνά μεσογειακά 

Γ.ΕΔΑΦΗ ΑΝΕΥ ΑΜΘΡΑΚΙΚΩΝ ΒΑΣΕΩΝ ΠΕΡΙΕΧΟΝΤΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΠΟΣΑ 

ΑΝΤΑΛΛΑΞΙΜΟΥ ΥΔΡΟΓΟΝΟΥ (Η) 

10) Αλπικά χουμώδη, τύπου RANKER 

11) Ποτζολικά εν αναμίξει μετά όξινων ορφνών δασών 
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Εικόνα 6 

 

Εικόνα 6: Απόσπασμα γεωλογικού χάρτη Ελλάδας από το European Soil data center 

(ESDAC) 

(http://esdac.jrc.ec.europa.eu/content/soil-map-greece-edafologikos-xartis-ellados) 
E EUROPEAN SOIL DATA CENTRE (ESDAC) UROPEAN SOIL DATA CENTRE (ESDA 

Στη νοτιοδυτική πλευρά απέναντι από το Λιδορίκι έχει κατασκευαστεί ένα έργο 

στεγανοποίησης της επιφάνειας, συνολικού μήκους 2,5χλμ και πλάτους 100 μ , 

εξαιτίας των διαπερατών κραστικών ασβεστολιθικών πετρωμάτων. Εικόνες 7 και 8. 

Πηγή: ΕΥΔΑΠ 

               

                        Εικόνα7                                                                         Εικόνα 8  

             ΧΑΤΗΣ google earth                                              
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1.6 ΚΛΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ  

Στην περιοχή σε υψόμετρο 445 μέτρα υπάρχει ο Μετεωρολογικός σταθμός του 

Φράγματος Μόρνου ιδιοκτησίας του << Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθηνών >> το 

οποίο φιλοξενείται από την << Εταιρεία Ύδρευσης και Αποχέτευσης Πρωτεύουσας, 

υπό την επίβλεψη της κυρίας Θέλκα Βαρώτση.  Το προηγούμενο έτος σημειώθηκαν 

οι παρακάτω θερμοκρασίες.   

 

 

ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ ( ΟC ) 

 ΙΑΝ ΦΕΒ ΜΑΡ ΑΠΡ ΜΑΙ ΙΟΥΝ ΙΟΥΛ ΑΥΓ ΣΕΠ ΟΚΤ ΝΟΕ ΔΕΚ ΜΕΣΟΣ 
ΟΡΟΣ 

ΜΑΧ 11.3 15.7 14.4 22.5 22.1 29.1 32.3 32.0 25.5 20.5 15.4 1.3 10.2 

ΜΙΝ 3.3 6.6 5.3 9.8 10.8 16.0 18.1 18.0 14.4 11.1 7.4 5.6 15.1 

ΜΕΑΝ 6.9 10.5 9.5 15.7 16.3 22.4 25.8 24.5 19.2 15.3 10.9   

HI 16.7 22.0 21.5 29.7 29.6 37.3 35.6 35.3 30.5 26.9 20.2 15.4 37.3 
LOW -3.4 -0.3 1.9 4..2 7.3 11.0 14.0 12.8 9.5 6.5 0.9 -3.6 -3,6 

Πίνακας 1 Θερμοκρασίες 

 

 

Από τον πίνακα προκύπτει ότι η μέση θερμοκρασία της περιοχής όπου 

βρίσκεται ο ταμιευτήρας παρουσιάζει μέση θερμοκρασία 15,1 (o C).  Η μέση υγρασία 

είναι συνολική 986.8 ( mm ).  Η ΦΩΚΙΔΑ σύμφωνα με τον κλιματολογικό χάρτη της 

Ελλάδας ανήκει στην ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΖΩΝΗ Β.  Με το κλίμα να χαρακτηρίζεται από 

άλλο χάρτη ως ορεινό με ψυχρούς χειμώνες και δροσερά καλοκαίρια και βροχές όλες 

τις εποχές, ενώ τα παράλια παρουσιάζουνε κλίμα με μέτριες βροχές ήπιους χειμώνες 

και ξηρά καλοκαίρια. Ακολουθούν οι χάρτες 8 και 9. 
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Εικόνα 9 

Πηγή: Κ.ΕΝ.Α.Κ. – ΟΙ 4 ΚΛΙΜΑΤΙΚΕΣ ΖΩΝΕΣ ΤΗΣ ΕΛΛΛΑΔΑΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΑΙ ΣΧΗΜΑ 
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Εικόνα 10 

Πηγή: Κ.ΕΝ.Α.Κ. – ΟΙ 4 ΚΛΙΜΑΤΙΚΕΣ ΖΩΝΕΣ ΤΗΣ ΕΛΛΛΑΔΑΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ ΠΙΝΑΚΑΣ 

ΚΑΙ ΣΧΗΜΑ 

(https://rizosdimitris.blogspot.gr/2012/01/4.html) 

 

 

 

https://rizosdimitris.blogspot.gr/2012/01/4.html


1.7 ΥΔΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ

Α)  ΦΥΣΙΚΗ ΥΔΡΟΔΟΤΗΣΗ ΤΟΥ ΜΟΡΝΟΥ

I. ΠΟΤΑΜΟΣ ΜΟΡΝΟΣ

Ο Μόρνος είναι ποταμός συνολικού

χιλιομέτρων, της Στερεάς Ελλάδος, στο

Φωκίδας, στον τόπο Δωρίδας. 

λεγόταν Δαφνούς ή Ύλαιθος.  Τα νερά του πηγάζουν 

κυρίως από τις νότιες πλαγίες τις Οίτης 

καταλήγοντας στον Τεχνητό Ταμιευτήρα και από 

εκεί έπειτα από μια διαδρομή εκβάλει στον 

Κορινθιακό, ανατολικά της Ναυπάκτου.   

 

 

II. ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΠΟΤΑΜΟΣ

Ο κόκκινος ποταμός πηγάζει από τα 

οποία ανήκουν στην οροσειρά των Βαρδουσίων.  

Στην αρχική του πορεία περνά δίπλα από την Τοπική Κοινότητα Δάφνου

εκεί ξεκινάνε οι πηγές που καταλήγουν με μία 

 

III. ΒΡΟΧΩΠΤΟΣΕΙΣ – ΚΛΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ

Οι βροχοπτώσεις 

Ταμιευτήρα του Μόρνου καθώς 

Οι βροχοπτώσεις βοηθάνε στην 

περιόδους ξηρασίας και σε παγετώνες 
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ΥΔΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ 

Α)  ΦΥΣΙΚΗ ΥΔΡΟΔΟΤΗΣΗ ΤΟΥ ΜΟΡΝΟΥ 

ΠΟΤΑΜΟΣ ΜΟΡΝΟΣ 

Ο Μόρνος είναι ποταμός συνολικού μήκος 77 

χιλιομέτρων, της Στερεάς Ελλάδος, στο νομό 

, στον τόπο Δωρίδας. Στην αρχαιότητα 

θος.  Τα νερά του πηγάζουν 

από τις νότιες πλαγίες τις Οίτης 

στον Τεχνητό Ταμιευτήρα και από 

έπειτα από μια διαδρομή εκβάλει στον 

Κορινθιακό, ανατολικά της Ναυπάκτου.    

ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΠΟΤΑΜΟΣ  

Ο κόκκινος ποταμός πηγάζει από τα βουνά τα 

οποία ανήκουν στην οροσειρά των Βαρδουσίων.  

περνά δίπλα από την Τοπική Κοινότητα Δάφνου

που καταλήγουν με μία  ορμή στον Ταμιευτήρα του Μόρνου. 

ΚΛΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ 

 αποτελούν ένα φυσικό τρόπο υδροδότησης για τον 

Ταμιευτήρα του Μόρνου καθώς πρόκειται για μια ορεινή περιοχή με τροπικό κλίμα.  

Οι βροχοπτώσεις βοηθάνε στην κάλυψη των αναγκών του ταμιευτήρα ειδικά σε 

δους ξηρασίας και σε παγετώνες  πριν το λιώσιμο των πάγων.   

Χάρτης ΥΔΡΟΓΡΑΦΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ 

http://geodata.gov.gr

 

περνά δίπλα από την Τοπική Κοινότητα Δάφνου,  καθώς από 

ορμή στον Ταμιευτήρα του Μόρνου.  

αποτελούν ένα φυσικό τρόπο υδροδότησης για τον 

για μια ορεινή περιοχή με τροπικό κλίμα.  

των αναγκών του ταμιευτήρα ειδικά σε 

Εικόνα 11 

Χάρτης ΥΔΡΟΓΡΑΦΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ από το 

http://geodata.gov.gr 



22 

 

 ΙΑΝ ΦΕΒ ΑΠΡ ΜΑΡ ΜΑΙ ΙΟΥΝ ΙΟΥΛ ΑΥΓ ΣΕΠ ΟΚΤ ΝΟΕ ΔΕΚ 

Αποθέματα 

Ταμιευτήρα 

( Μ3 *103 ) 

619 

.479 

678 

.024 

715 

303 

720 

552 

714 

.398 

676 

.060 

642 

109 

629 

.198 

629 

.198 

573 

.105 

560 

.306 

581. 

770 

Βροχόπτωση 

(ΤΟΤΑΛ) 

(mm) 

178.0 122.4 140.6 17.0 60.4 72.4 21.4 5.6 109.8 110.4 134.8 14.0 

Πίνακας 2 Συνολικής βροχόπτωσης – Αποθέματα ταμιευτήρα  

Β ΤΕΧΝΗΤΗ ΥΔΡΟΔΟΤΗΣΗ ΤΑΜΙΕΥΤΗΡΑ ΜΟΡΝΟΥ 

I.  ΣΥΡΑΓΓΑ ΕΥΗΝΟΥ – ΜΟΡΝΟΥ 

Η σήραγγα Εύηνου – Μόρνου έγινε για τη μεταφορά νερού από τον ταμιευτήρα 

του Εύηνου στον Ταμιευτήρα του Μόρνου για την κάλυψη της ανάγκης ενίσχυσης 

των αποθεμάτων του, έτσι ώστε να επιτευχθεί η καλύτερη υδροδότηση της Αθήνας . 

Πρόκειται για μια σήραγγα συνολικού μήκους 29.393 m και εσωτερικής διάμετρου 

3,5 m. Η παροχή της έχει συνολική πίεση  27 k.m. Το έργο αυτό ξεκίνησε το 1992 και 

ολοκληρώθηκε μέσα σε δύο χρόνια. 

 

πηγή κειμένων : ΕΥΔΑΠ 

 

1.8 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΔΑΤΩΝ 

Η ποιότητα του νερού του ταμιευτήρα χαρακτηρίζεται ως « Πολύ Καλή » 

κατηγορίας Α1. Έπειτα από φυσική επεξεργασία και απολύμανση. που 

πραγματοποιείται στα χημικά εργαστήρια της Ε.Υ.Δ.Α.Π, βάση του κανονισμού 

ΚΥΑ 46399/4352/86 το νερό θεωρείται πόσιμο και διανέμεται στις κατοικίες της 

πρωτεύουσας. 

Η ΕΥΔΑΠ αναλύει της ακόλουθες χημικές παραμέτρους: PH, διαλυμένο 

οξυγόνο, αλκαλικότητα, ανθρακική και ολική σκληρότητα, θολερότητα, χλωριόντα 

(CI-), φθόριο (F-), θειικά (SO4
-2 ), νιτρικά (NON3

-), νιτρώδη (NO2
-), μαγνήσιο (MG 
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2+), σίδηρος (Fe), κάλιο-νάτριο ( K – Na ), πυριτικά (SiO2), χημικά απαιτούμενο 

οξυγόνο (COD), αγωγιμότητα και φωσφορικά (PO4
2-). 

 

1.9 ΔΩΡΙΔΑ ΣΧΕΔΙΟ ΚΑΛΛΙΚΡΑΤΗΣ 

Σύμφωνα με το σχέδιο Καλλικράτης η Περιφερειακή Ενότητα της Δωρίδας 

χωρίζεται σε δύο Δήμους, της Δωρίδας και των Δελφών. Στη Δωρίδα υπάγονται 

τέσσερεις Δημοτικές Ενότητες με τις ακόλουθες Τοπικές Κοινότητες : 

1. Δημοτική Ενότητα Βαρδουσίων με Τοπικές Κοινότητες : Αλποχωρίου, 

Αρτοτίνας, Διχωρίου, Ζοριάνου, Κερασέων, Κοκκίνου, Κουπακίου, 

Κριατσίου, Κροκυλείου, Πενταγιών, Περιβολίου, Τριστένου, Υψηλού 

Χωρίου.   

2. Δημοτική Ενότητα Ευπαλίου με Τοπικές Κοινότητες : Δροσάτου, Ευπαλίου, 

Κάμπου, Καστρακίου, Μαλαμάτων, Μαναγούλης, Μαραθιά, Μοναστηρακίου, 

Παλαιοξαρίου. Παλαιοξαρίου, Ποτιδάνειας, Πύργου, Σεργόυλας, Τειχίου, 

Τρίκορφο, Φιλοθέης.   

3. Δημοτική Ενότητα Λιδωρικίου με Τοπικές Κοινότητες : Πενταπόλεως,, 

Περιθιωτίσσης, Στίλιας, Συκέας, Σωταίνης, Αβόρου, Αμυγδαλιάς, Βραϊλας, 

Δάφνου, Διακοπίου, Δωρικού, Καλλίου , Καρουτών, Κονιάκου, Λευκαδιτίου, 

Λιδωρικίου, Μαλανδρίνου. 

4. Δημτοική Ενότητα Τολοφώνος με Τοπικές Κοινότητες : Γλυφάδας, Ελαίας, 

Ερατεινής, Καλλιθέας, Μακρινής, Μηλέας, Πανόρμου, Τολοφώνος, 

Τριζονίων. 

 

 

 

 

 

 



24 

 

1.10 ΓΕΝΙΚΑ ΔΩΡΙΔΑ 

Η έκταση του Δήμου είναι 1002 (m)2.Έδρα του Δήμου Δωρίδος είναι το 

Λιδορίκι , απέχοντας 245 χιλιόμετρα από την Αθήνα. Τα σημαντικότερα  

αναπτυξιακά κέντρα είναι η Ερατεινή, η Γλυφάδα, το Μοναστηράκι, το Ευπάλιο και 

το Λιδορίκι . Οι κάτοικοι εξυπηρετούνται διοικητικά και εμπορικά κυρίως από την 

πόλη της Ναυπάκτου. Ο Δήμος Δωρίδας έχει ένα Κέντρο Υγείας στο Λιδορίκι.  Τα 

περιφερειακά ιατρεία βρίσκονται στις περιοχές Αθανασίου Διάκου, Αμυγδαλιάς, 

Αρτοτίνας, Κροκυλείου και Πενταγίων . Οι νοσοκομειακές ανάγκες των κατοίκων 

καλύπτονται υκυρίως από το νοσοκομείο της Πάτρας , απόστασης 59,8 km από το 

Λιδορίκι  και λιγότερο από της Άμφισσας 47 km από το Λιδορίκι, λόγω της 

έντονης υποβάθμισης του.   

 

 

1.11 ΜΟΝΙΜΟΣ ΠΛΥΘΥΣΜΟΣ ΔΩΡΙΔΑΣ 

Ο Μόνιμος πληθυσμός αφορά τον αριθμό Ελλήνων και αλλοδαπών κατοίκων 

που διαμένουν στην κάθε Περιφερειακή, Δημοτική και Τοπική Κοινότητα.   

Ο Δήμος Δωρίδας παρουσιάζει μια ανοδική τάση του Μόνιμου πληθυσμού των 

13.627 ατόμων, 2.753 παραπάνω από την απογραφή του 2001 που είχαν 

καταμετρηθεί 10.874 άτομα.   

Τη μεγαλύτερη αύξηση γνωρίζει η Δημοτική Ενότητα του Ευπαλίου με + 1.236 

άτομα.  Η περιοχή αυτή έχει 6 Τοπικές Κοινότητες με πληθυσμό άνω των 500 

ατόμων, με μεγαλύτερη αυτήν του Ευπαλίου των 773 ατόμων. Στην απογραφή του 

2001 τρεις ξεπερνούσανε τα 500 άτομα. Η αύξηση του πληθυσμού μας δείχνει ότι η 

ενίσχυση της περιοχής που έγινε με το σχέδιο της αναδάσωσης της περιοχής έπαιξε 

έναν μεγάλο ρόλο.   

Η Δημοτική Ενότητα του Λιδορικίου είναι μία ορεινή περιοχή με σημαντική 

πληθυσμιακή αύξηση των 610 ατόμων. Η Τοπική Κοινότητα του Λιδορικίου 

παρουσιάζει τη μεγαλύτερη πληθυσμιακή συγκέντρωση του Δήμου, αυτήν των 875 

ατόμων. Ακολουθεί η Τοπική Κοινότητα του Μαλανδίνου με 681 άτομα (373 

παραπάνω άτομα ), ενώ οι υπόλοιπες είναι κάτω από τα 400 άτομα. Οι δύο αυτοί 

οικισμοί συγκεντρώνουν αύξηση των 474 ατόμων γεγονός που μας φανερώνει την 
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επίδραση του Λιδορικίου στο Μαλανδρινό λόγο της κοντινής απόστασης μεταξύ 

τους.   

Η Δημοτική Ενότητα των Βαρδουσίων +610 άτομα.  Η Δημοτική Ενότητα των 

Βαρδουσίων είναι μία ορεινή περιοχή στην οποία οι συνθήκες διαβίωσης είναι πολύ 

δύσκολες λόγο της έλλειψης παραγωγής των τομέων δραστηριοτήτων. Δύο Τοπικές 

Κοινότητες παρουσιάζουν πληθυσμό άνω των 200 ατόμων με των Πενταγίων να 

παρουσιάζει την μεγαλύτερη 246 ατόμων.   

Η δημοτική Ενότητα της Τολοφώνος είναι μία παραθαλάσσια περιοχή που 

παρουσιάζει αύξηση  239 ατόμων.  Η μεγαλύτερη αύξηση πληθυσμού είναι στην 

Ερατεινή 856 ατόμων και τρείς ξερνάμε τα 400 άτομα.  Στην απογραφή του 2001 

μόνο η Ερατεινή παρουσίαζε πληθυσμό άνω των 400 ατόμων.   

 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ  

 

Εμείς εστιάσαμε στον πληθυσμός του Δήμου που δήλωσε ότι διαμένει στις 

συγκεκριμένες περιοχές και όχι στον πραγματικό ή defacto πληθυσμό που αναφέρεται 

στους κατοίκους που παραβρέθηκαν κατά την διάρκεια της απογραφής τη 

συγκεκριμένη μέρα. Ο μόνιμος πληθυσμός παρουσιάζει μια ανοδική τάση ή την 

ανάγκη να δείξουν οι κάτοικοι της περιοχής ότι δεν έχουν ξεχάσει τον τόπο 

καταγωγής τους και σκοπεύουν να επιστρέψουν πίσω στη γενέτειρα γη τους. Το  

γεγονός αυτό μας φανερώνει τις δύσκολες συνθήκες διαβίωσης των κατοίκων στα 

μεγάλα αστικά κέντρα και την ανάγκη τους  επιστρέψουν στους επαρχιακούς Δήμους 

εφόσον μπορούν να ενταχθούν το εργατικό δυναμικό της περιοχής. 

Πηγή στοιχείων 1.11 : Κώστας Αντωνόπουλος/Οικομολόγος/Αντιδειμαρχος Δήμου 

Δωρίδας/Πληθυμιακή ακτινογραφία Δ.Δωρίδας σύμφωνα με την απογραφή του 

2011(http://dorida.blogspot.gr/2013/03/2011_22.html) όπως την έχει διαπιστώσει η Ελληνική 

στατιστική αρχή.  

 

 

 

http://dorida.blogspot.gr/2013/03/2011_22.html
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Εικόνα 12 

Εικόνα 12: ΧάρτηςΦωκίδας   

Πηγή χάρτη:  ΔΩΡΙΔΑ press 

(https://doridapress.wordpress.com/2010/09/16/%CF%87%CE%B1%CF%81%CF%84%CE

%B7%CF%83-%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%85-

%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CF%83/) 

 

 

 

 

https://doridapress.wordpress.com/2010/09/16/%CF%87%CE%B1%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%83-%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%85-%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CF%83/
https://doridapress.wordpress.com/2010/09/16/%CF%87%CE%B1%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%83-%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%85-%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CF%83/
https://doridapress.wordpress.com/2010/09/16/%CF%87%CE%B1%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%83-%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%85-%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CF%83/
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2 ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ 

2.1 ΝΑΟΙ-ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΑ ΚΗΡΥΓΜΕΝΟΙ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ ΚΑΙ 

ΜΝΗΜΕΙΑ  

Σύμφωνα με τον διαρκή κατάλογο των κηρυγμένων αρχαιολογικών χώρων και 

μνημείων της Ελλάδος  του Υπουργείου Πολιτισμού και Αθλητισμού, στην 

περιφερειακή ενότητα Φωκίδας του Δήμου Δωρίδας υπάρχουν 3 κηρυγμένα 

Μοναστηριακά Συγκροτήματα-θρησκευτικοί χώροι:  

 ΜΟΝΗ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ ΣΤΗΝ ΑΡΤΟΤΙΝΑ 

 ΜΟΝΗ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ ΣΤΟ ΕΥΠΑΛΙΟ 

 ΜΟΝΗ ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ΒΑΡΝΑΚΟΒΑΣ 

2 κηρυγμένοι Ιεροί Ναοί-Θρησκευτικοί χώροι : 

 ΝΑΟΣ ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ΣΤΟ ΠΑΛΑΙΟΧΩΡΙ 

 ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΤΟΝ ΔΑΦΝΟ 

Στην περιοχή συναντάμε επιπλέον Μονές έντονου θρησκευτικού ενδιαφέροντος  

όπως η Ιερά Μονή του Αγίου Αυγουστίνου και Σαρίφ, η Ιερά Μονή της Παναγίας 

Κουτσοδόντισσας.   

 

Πηγή: Διαρκής κατάλογος των κηρυγμένων αρχαιολογικών χώρων και μνημείων της Ελλάδος/( 

http://listedmonuments.culture.gr/result_declarations.php ) 

 

 

2.2 ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΓΗ ΒΥΖΑΝΤΙΝΩΝ ΜΟΝΩΝ 

 

2.21 ΜΟΝΗ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ ΣΤΗΝ ΑΡΤΟΤΙΝΑ 

Η Μονή βρίσκεται στο Δήμο Δωρίδας,, στη Δημοτική Ενότητα των 

Βαρδουσίων, στον οικισμό της Αρτοτίνας. Είναι η Ιερά Μονή που μόνασε ο 

Αθανάσιος Διάκος, σύμφωνα με την ιστορία παλαιότερα η τοποθεσία του ήταν σε 

χαμηλότερο μέρος κοντά στο σημερινό εξωκκλήσι της Αγίας Παρασκευής.   

Κατά την είσοδο στο μοναστήρι συναντάμε ένα ισόγειο κτίριο που 

χρησιμοποιείται ως ξενώνας και έπειτα συναντάμε ένα αρχονταρίκι. Τα δύο κτίρια 

είναι κατασκευασμένα από τα ίδια δομικά υλικά .  

Η εντοιχισμένοι σκαλισμένη πλάκα που φέρει τα ονόματα των κτητόρων μας 

φανερώνει ότι το καθολικό είναι ανακατασκευασμένο το 1806.   

http://listedmonuments.culture.gr/result_declarations.php
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Στην πρόσοψη του Μοναστηρίου συναντάμε ένα αγκωνάρι με σκαλισμένη  

την χρονιά 1728 

                                 

               Εικόνα 13                                                                             Εικόνα 14 

 

Πηγή κειμένων : ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΙΩΑΝΝΗ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ 

Πηγή εικόνας 13 και 14 : http://mapio.net/a/96220173 

 

 

2.2  ΜΟΝΗ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΚΟΥΤΣΟΥΡΙΟΤΙΣΣΑΣ 

 Κοντά στην περιοχή της Αμυγδαλιάς σε μία βραχώδη περιοχή, σε ένα σπήλαιο 

μέσα σε ένα κούφιο δέντρο βρέθηκε η εικόνα της Παναγίας, έτσι η Μονή  πήρε την 

ονομασία ‘’ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΚΟΥΤΣΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑ’’ δηλαδή κούτσουρου - κοίλο 

δέντρο. Στις παρακάτω εικόνες απεικονίζεται το σπήλαιο που βρέθηκε η εικόνα. 

   

                        

                   Εικόνα 15                                                                     Εικόνα 16  

 

Εικόνες 15 και 16 σπήλαιο εύρεσης εικόνας. 

Πηγή εικόνων: ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΣΥΝΑΞΑΡΙΣΤΗΣ/( http://www.saint.gr/4305/saint.aspx ) 

  

Έπειτα στην κορυφή του λόφου κτίστηκε Ναός με 1670 κελιά.  Καταστράφηκε 

επί Τουρκοκρατίας και το 1835 ανακατασκευάστηκε μαζί με τα κελιά της.  Το 1995 

έπειτα από τον τεράστιο σεισμό που προκλήθηκε η Μονή υπέστη τεράστια 

http://www.saint.gr/4305/saint.aspx



























































































































































